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™ÙÔÈ¯Â›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ˘Ô‰ÔÌÒÓ ÁÈ· ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ

3.1 °ÂÓÈÎ¿

OÈ ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ Ù·¯‡ÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ, Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó

ÙÈ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ Ô‰ÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ, Û˘Ó›ÛÙ·ÓÙ·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÛÂ ¤ÚÁ· ‰È·-

ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ÙˆÓ ÂÈÊ·ÓÂÈÒÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È ÛÂ ¯·Ú¿ÍÂÈ˜

‰È·‰ÚfiÌˆÓ Î›ÓËÛË˜ ÌÂ ·fiÙÔÌÂ˜ Î·Ì¤˜ ÙË˜ ÌËÎÔÙÔÌ‹˜ Î·È ÌÂ ÌÈÎÚ¤˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ Î·Ì˘-

ÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÔÚÈ˙ÔÓÙÈÔÁÚ·Ê›·˜. 

∆· Ô¯‹Ì·Ù·, ¤ÛÙˆ ÎÈ ·Ó ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË Ù·¯‡ÙËÙ· ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ófi-

‰Ô˘˜ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÎÂÎÏÈÌ¤Ó· Â›Â‰· (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 3.1), ÌÂ Ù· ÊÚÂÓ·Ú›ÛÌ·Ù· ‹ ÙÈ˜ ÛÙÚÔÊ¤˜,

·ÛÎÔ‡Ó ÂÊ·ÙfiÌÂÓÂ˜ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜. ∞˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜, È‰›ˆ˜ ÁÈ· Ù· Ù˘Ô-

ÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ (Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜, Ï¿ÎÂ˜ ÎÏ) Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜

·ÏÏ¿ Î·ı¤Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·˘ÙfiÓÔÌ·. ∆· Ô¯‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ Î·Ì¤˜ ÙË˜ ÌËÎÔÙÔÌ‹˜, ÌÂ

ÙËÓ ÙÒÛË ÙˆÓ ÙÚÔ¯ÒÓ ¤ÛÙˆ ÁÈ· Ï›Á· ÂÎ·ÙÔÛÙ¿, ·ÛÎÔ‡Ó Â›ÛË˜ ‰È·ÙÚËÙÈÎ¤˜ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜

Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‚·ı‡ÙÂÚÂ˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜.

ŸÏ· Ù· ÛËÌÂ›· Î·Ì‹˜ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ÙˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙËÓ ·Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ

¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÏÔÈfiÓ È‰È·›ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰· Î·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÎÈ ¤Ó· ÚÔÛÂÎÙÈÎfi Û¯Â‰È·-

ÛÌfi Ô˘ ı· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙÔ˘ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›· ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, fiÛÔ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁÔÙ·ÍÈ·Î‹ Ê¿ÛË.  

∫·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÍ‹˜ ·Ú¯¤˜ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡:

‚ OÈ ·Û˘Ó¤¯ÂÈÂ˜ ÛÙ· ˘ÏÈÎ¿ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ Î·È Ó·

·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ·fiÙÔÌ· ÂÚ¿ÛÌ·Ù· ·fi ¤Ó· Ù‡Ô ‰ÔÌ‹˜ ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ (.¯. ·fi ÌÈ·

Â‡Î·ÌÙË Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ·ÛÊ·ÏÙfiÛÙÚˆÛË ÛÂ ÌÈ· ‰‡ÛÎ·ÌÙË Â›ÛÙÚˆÛË ·fi Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜). 

‚ ∏ ÌËÎÔÙÔÌ‹, ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘, Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÈÔ

Î·ÓÔÓÈÎ‹. ∫¿ıÂ Î·Ì‹ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÚfiÛıÂÙÂ˜ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊÂ˜ ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ Î·Ù·ÔÓ‹ -

ÛÂÈ˜ ÂÈÙ·¯‡ÓÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÊıÔÚ¿˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ú·ÁˆÁ‹ ıÔÚ‡‚Ô˘.

‚ ∆· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ Â›Ó·È ÂÈ‰ÂÎÙÈÎ¿ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ ÌÂÙ·ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ. ™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Ë

ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ô˘ Î·Ï‡ÙÔ˘Ó Â›Ó·È ˘‰·ÙÔÂÚ·Ù‹ ‰ÈfiÙÈ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔ ÓÂÚfi Ó· ÂÚÓ¿ÂÈ ·fi

ÙÔ˘˜ ·ÚÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜. ¶Ú¤ÂÈ ÏÔÈfiÓ Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ‰‡ÛÎ·ÌÙË ‚¿ÛË Ô˘ Ô‡ÙÂ
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ºˆÙ. 3.1. Copenhagen. ¢·Ó›·. ‘™·Ì·Ú¿ÎÈ’ Ô˘ ·Ê‹ÓÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˘˜ ‰È·‰ÚfiÌÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘.

ºˆÙ. 3.2. ∂ÚÌÔ‡ÔÏË. ™‡ÚÔ˜. §ÈıfiÛÙÚˆÙÔ ‰È·¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ‰‡Ô ˙ÒÓÂ˜ ÌÂ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ·.



‰È·‚ÚÒÓÂÙ·È Ô‡ÙÂ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙË ÛÙÔ ÓÂÚfi. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏÂ„Ë ÁÈ·

ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ·fi ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÒÛÙÂ ÙÔ ÓÂÚfi Ó· ÌËÓ ·ÁÈ -

‰Â‡ÂÙ·È Î·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ÛÙÚÒÛË ¿ÌÌÔ˘ Î·È ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ

˘ÏÈÎÒÓ. ªÈ· Ï‡ÛË Â›Ó·È Ó· ‰›ÓÂÙ·È Ë ··Ú·›ÙËÙË ÂÁÎ¿ÚÛÈ· ÎÏ›ÛË ÒÛÙÂ Ù· ÓÂÚ¿ Ó·

Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÏÂ˘ÚÈÎ¿ ·Ú¿ ÙÔ ÎÚ¿ÛÂ‰Ô. ™ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÎÂ›ÓÔ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È

ÛÙËÓ ˘fi‚·ÛË ÛÙÚ·ÁÁÈÛÙ‹ÚÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ

ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙË˜ ‚¿ÛË˜. ∆Ô ÓÂÚfi ¤¯ÂÈ ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ ‰È¤ÏıÂÈ ·fi ÙÔ ÔÚÒ‰Â˜ ÛÎ˘Úfi -

‰ÂÌ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Ë ‚¿ÛË ÛÂ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ (™¯¤‰ÈÔ 3.1).

∆· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ ·Ê‹ÓÔ˘Ó ÙÔ ÓÂÚfi Ó· Î˘Ï¿ÂÈ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙˆÓ ·ÚÌÒÓ ÙÔ˘˜, fiÌˆ˜

˘fi ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜. ∞˘Ùfi˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Î·Ù¿

Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÍÔÓ· ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÌÂ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ Ï¤ÍË˜ (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 3.2). 

‚ ∫·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ¤ÎÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ¤ÚÁˆÓ Ô‰ÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ Â›Ó·È ·Û‡ÌÊÔ -

ÚË Ë ¯Ú‹ÛË ÌË¯·ÓÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ Ô˘ ı· ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈ˙·Ó ÌÈ· ˘„ËÏ‹˜ ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹.

øÛÙfiÛÔ, ·Ó ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜

·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘ ÙfiÙÂ Á›ÓÂÙ·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Â›Ó·È ÛÎfiÈÌË Ë ·ÍÈÔÔ›ËÛË Î¿ıÂ ‰È·ÙÈı¤ÌÂÓË˜

ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜.
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™¯¤‰ÈÔ 3.1. §ÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ‰È·ÙÔÌ‹˜ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ Úfi‚ÏÂ„Ë ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÓÂÚÒÓ ÙË˜ ‚ÚÔ -

¯‹˜. (∆Ô Û¯¤‰ÈÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û¯‹Ì· 8, ÛÂÏ. 85, ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ CETUR, 1990a).



3.2 ÀÔ‰ÔÌ¤˜ ÁÈ· ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ fiÏÂˆÓ 

3.2.1 ÀÏÈÎ¿ Ô˘ ‰È·ÛÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ Â‡Î·ÌÙÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜

∆· ÎÏ·ÛÈÎ¿ ·ÛÊ·ÏÙÈÎ¿, ÔÈ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¤˜ Â·ÏÂ›„ÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÚËÙ›ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ··Ú·›ÙË-

ÙË Â˘Î·Ì„›· ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÛÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ·Ú·ÌÔÚÊÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜. ¢ÂÓ

··ÈÙÔ‡Ó ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÁÈ· ‚¿ÛË. ŸÌˆ˜ ÙÔ ˘„ËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÙˆÓ ÛÙÚÒ-

ÛÂˆÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ÙËÓ ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË fiÙÈ Ë ‚¿ÛË ı· ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁË

‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÌÂ ·˘Ù¤˜.

∆· ·ÛÊ·ÏÙÔÌ›ÁÌ·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÛÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÛÙÚÒÛË ·ÁÎ‡ÚˆÛË˜ Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ

Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÚÈÓ ‰È·ÛÙÚˆıÂ› Ë Ó¤· ÛÙÚÒÛË

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, Á›ÓÂÈ ·Ê·›ÚÂÛË ·fi ÙÔ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ ·ÛÊ·ÏÙfiÌÈÁÌ· ÂÓfi˜ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘

¿¯Ô˘˜ ÙÔ˘, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ·˘Ùfi Ô˘ ı· ·ÊÂıÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ¿¯Ô˜ 4 ÂÎ. °È·

ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙˆÓ Â˘¿ÏˆÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹˜ ÛÙÚÒÛË˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó·

ÂÎÙÂÏÂ›Ù·È ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ Î·È ÛÂ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÛÙ¿‰ÈÔ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ë ‰È¿-

ÛÙÚˆÛË ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹˜ ÛÙÚÒÛË˜. £¤ÏÂÈ ÚÔÛÔ¯‹ Ó· ÌË ÏÂÚÒÓÔÓÙ·È Ù· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¿

˘ÏÈÎ¿ ·fi ·ÛÊ·ÏÙÈÎ¿ ÁÂÈÙÔÓÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È ·fi Ù· ÂÚÁÔÙ·ÍÈ·Î¿ Ô¯‹-

Ì·Ù·. 

∆· ÎÏ·ÛÈÎ¿ ·ÛÊ·ÏÙÈÎ¿, ÔÈ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¤˜ Â·ÏÂ›„ÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÚËÙ›ÓÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜

Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ ÌÂ Ù· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÔÌ·ÏfiÙËÙ· ÙË˜ ‚¿ÛË˜. ∆Ô Úfi‚ÏË-

Ì· ÙÔ˘ ıÔÚ‡‚Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘fi„Ë ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÌË ÔÌ·Ï‹˜ ‚¿ÛË˜

Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌË ÔÌ·Ï¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ Ù¿ËÙ· ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ıfiÚ˘‚Ô Î·Ù¿ ÙË ‰È¤-

ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ. π‰È·›ÙÂÚ· Ú¤ÂÈ Ó· ÌËÓ ˘ÔÙÈÌ¿Ù·È fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÂÈ¯Ú›ÛÌ·Ù· ÌÂ ÔÏ˘ÌÂÚ‹ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿ Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-

ÓÔ ¿¯Ô˜. ∆Ô ¿¯Ô˜ ·˘Ùfi, ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏ· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÊÚÂ˙·Ú›-

ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜. 

3.2.2 ÀÏÈÎ¿ Ô˘ ‰È·ÛÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡ÛÎ·ÌÙÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜

3.2.2.1 ªÂÙ·‚·ÙÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜ Î·È Ê¿ÛÂÈ˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜

∆· ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ‰È·ÛÙÚÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡ÛÎ·ÌÙÂ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È fiÏ· Ù· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿,

ÔÈ ÎÂÚ·ÌÈÎÔ› Î˘‚fiÏÈıÔÈ, ÔÈ Î˘‚fiÏÈıÔÈ ·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· ‹ ·fi Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ Ï›ıÔ˘˜, ÔÈ Ï¿-

ÎÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÔÚÒ‰ÂÈ˜ ¿ÛÊ·ÏÙÔÈ ‹ Ù· ·ÛÊ·ÏÙÔÌ›ÁÌ·Ù·. °È· Ù· ˘ÏÈÎ¿ ·˘Ù¿ Â›Ó·È

ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜:
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ñ ∏ ÛˆÛÙ‹ ‰È·ÛÙ·ÛÈÔÏfiÁËÛË.

ñ ∏ ·ÔÊ˘Á‹ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊˆÓ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂˆÓ, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ·fi

·fiÙÔÌÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ¿ıÌË˜, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙˆÓ ÌÂÚÈÎÒÓ ¯ÈÏÈÔÛÙÒÓ, Â›ÙÂ ·fi Û·Û›Ì· -

Ù· ÛÙÈ˜ ·ÎÌ¤˜ ÙˆÓ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ. ∞˘Ù¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È ·Ó ÂÈ -

Ï¤ÁÔÓÙ·È ˘ÏÈÎ¿ ÌÂ ÛÙÚÔÁÁ˘ÏÂÌ¤ÓÂ˜ ·ÎÌ¤˜.

ñ ∏ ·ÔÊ˘Á‹ ·fiÙÔÌˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Ô‰ÔÛÙÚˆÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÙÔ ·fi -

ÙÔÌÔ ¤Ú·ÛÌ· ·fi ¤Ó· Â‡Î·ÌÙÔ ÛÂ ¤Ó· ¿Î·ÌÙÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ·. ™Â ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· ÂÚ› -

ÙˆÛË ÔÈ ÙÚÔ¯Ô› Û˘Ó·ÓÙÔ‡Ó Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ‰˘Ô ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·: ÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË

ÂÚÈÔ¯‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È Ù· ‰‡Ô Ô‰ÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù· ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿

·fi ·˘Ù‹ Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿.

∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, Ô˘ ¤¯ÂÈ ÓfiËÌ· Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó ÔÈ ‰ÈÂÏÂ‡ÛÂÈ˜

ÊÔÚÙËÁÒÓ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 150 ÙËÓ ËÌ¤Ú·, Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌÂÙ·‚·ÙÈ-

ÎÒÓ ˙ˆÓÒÓ, Ì‹ÎÔ˘˜ 2 ¤ˆ˜ 3 Ì. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ ÂÓfi˜ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜

ÛÂ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ ‰ÚfiÌÔ Ë ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ı· ÂÚÈÏ¿‚ÂÈ Î·È Ù· ‰˘Ô ¿ÌÂÛ· ÂÊ·ÙfiÌÂÓ· ÛÂ

·˘Ùfi ÙÌ‹Ì·Ù·, ÙÔ ·Ó¿ÓÙÈ Î·È ÙÔ Î·Ù¿ÓÙÈ. OÈ ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜ ı· Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· Î·Ù·-

ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓË ‚¿ÛË.

º¿ÛÂÈ˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜

™Â Î¿ıÂ ÛÙÚÒÛË, ·Ú¯ÈÎ¿ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È Ù· ÙÌ‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Û˘Ì˘-

ÎÓÔ‡ÌÂÓ· ˘ÏÈÎ¿. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÂ ÙÚÔ¯fi Îfi‚ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ fiÚÈÔ Î·È Ë ÏÂ˘-

Ú¿ ÙË˜ ÙÔÌ‹˜ ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÂÈ ˆ˜ Î·ÏÔ‡È ÁÈ· Ù· ¯˘Ù¿ ˘ÏÈÎ¿ ‹ ˆ˜ Ï·›ÛÈÔ ÂÁÎÈ‚ˆÙÈÛÌÔ‡ ÁÈ·

Ù· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜. ∂›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ Ù· ˘ÏÈÎ¿ ·Ó¿Ï·ÛË˜,

Ô˘ Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯ÙÔ‡ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Â‡ÎÔÏ· Ó· ÏÂÚˆıÔ‡Ó, Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ

ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÛÙ¿‰ÈÔ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ (™¯¤‰ÈÔ 3.2).

3.2.2.2 ª¤ıÔ‰ÔÈ ÂÁÎÈ‚ˆÙÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ Ù˘ÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ 

∆· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÁÎÈ‚ˆÙ›˙ÔÓÙ·È Î·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ Î·È ÂÁÎ¿ÚÛÈ·. O Î·Ù¿

Ì‹ÎÔ˜ ÂÁÎÈ‚ˆÙÈÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÎÚ·Û¤‰ˆÓ ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ‰È·-

ÌfiÚÊˆÛË˜ ÙˆÓ ÚÂ›ıÚˆÓ. O ÂÁÎ¿ÚÛÈÔ˜ Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏ·. ∞Ó ÌÂÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È fiÙÈ Ô ËÌÂÚ‹ÛÈÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ‰ÈÂÏÂ‡ÛÂˆÓ ÊÔÚÙËÁÒÓ ı·

Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ˜ ÙˆÓ 300 ÙfiÙÂ ·ÚÎÂ› Ô ÂÁÎÈ‚ˆÙÈÛÌfi˜ ·fi ÙËÓ ÛÂ Â·Ê‹ ÛÙÚÒÛË ·ÛÊ·Ï-

ÙÈÎÔ‡, ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜. 

°È· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜ ÊfiÚÙÔ˘˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‰ÔÎÔ‡ ·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· ÂÏ·ÊÚ¿
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™¯¤‰ÈÔ 3.2. K·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔÌ¤˜. º¿ÛÂÈ˜ ˘ÏÔÔ›ËÛË˜ Â›ÛÙÚˆÛË˜ ÌÂ Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿. º¿ÛË 1. ∞Ê·›ÚÂÛË ÙË˜ ‚¿ÛË˜ Î·È ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ ˘fi‚·ÛË˜

(ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÙÌ‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ı· ·Ó·Ï·ÛÙÂ› ) Î·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚¿ıÔ˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÂ› ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË. º¿ÛË 2. ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹

ÙË˜ ˘fi‚·ÛË˜ Î·È Û˘Ì‡ÎÓˆÛË. º¿ÛË 3. ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ Î·È Û˘Ì‡ÎÓˆÛË. º¿ÛË 4. ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ÛÙÚÒÛË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÂÎÙfi˜

ÙË˜ ÂÚÈÔ¯‹˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜. ∞Ó ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ÛÙÚÒÛË Ó· ÙËÓ Î·Ï‡„ÂÈ. ∞Ï¿ ÂÂÎÙÂ›ÓÂ -

Ù·È Î·Ù¿ 1 Ì. ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙË˜ ˙ÒÓË˜, ÛÙËÓ ·Ú¯‹ Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜, ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÛˆÛÙ‹ Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ÛÙ· fiÚÈ·. º¿ÛË 5. ∫Ô‹ ÌÂ ÙÚÔ¯fi

ÙË˜ ÛÙÚÒÛË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È Ì¤ÚÔ˘˜ ‹ ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÛÙ· fiÚÈ· ÙË˜ ˙ÒÓË˜ ·Ó¿Ï·ÛË˜. º¿ÛË 6. ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜

·Ó¿Ï·ÛË˜ ÌÂ Ù· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓ· ˘ÏÈÎ¿. (∆Ô Û¯¤‰ÈÔ ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û¯‹Ì· 3, ÛÂÏ. 83, ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ CETUR, 1990a)



ÔÏÈÛÌ¤ÓË˜, ‰È·ÙÔÌ‹˜ 25x25 ÂÎ., Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ï‡ÙÂÙ·È ·fi ÙË ÁÂÈÙÔÓÈÎ‹ ÛÙÚÒÛË

Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜. ∞ÓÙ› ‰ÔÎÔ‡ Â›Ó·È ÂÊÈÎÙfi Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Ê˘ÛÈÎÔ› Ï›ıÔÈ, ‰È·ÙÔÌ‹˜ ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 500 ÂÎ2, fi¯È fiÌˆ˜ Ì‹ÎÔ˘˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ÙˆÓ 50 ÂÎ., ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‹

ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·.

3.2.2.3 ∑ËÙ‹Ì·Ù· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ‹ ÂÁÎ¿ÚÛÈˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ (·ÔÎÏÂÈ -

ÛÙÈÎÒÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ Ô‰ËÏ¿ÙÔ˘, ‰ËÌfiÛÈ·˜ Û˘ÁÎÔÈÓˆÓ›·˜, ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË˜, ÚÔÂÎÙ¿ÛÂ -

ˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ‰È·ÛÙ·˘ÚÒÛÂˆÓ, ‰È·‚¿ÛÂˆÓ Â˙ÒÓ) 

(·) ∫·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÏˆÚ›‰Â˜

¶ÂÚ›ÙˆÛË Ï‹ÚÔ˘˜ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘

∆Ô Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎfi fiÚÈÔ ÙË˜ ÏˆÚ›‰·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙfi Ó· Û˘Ì›ÙÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔ¯È¿ ÙˆÓ

ÙÚÔ¯ÒÓ ‚·Ú¤ˆÓ Ô¯ËÌ¿ÙˆÓ ‰ÈfiÙÈ ÛÂ ÛÙÂÓ¤˜ ÏˆÚ›‰Â˜, È‰›ˆ˜ ·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·, ÔÈ Ù¿ÛÂÈ˜ ÛÙ·

fiÚÈ· Â›Ó·È ˘„ËÏ¤˜. ∂›ÛË˜ Â›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ Ë ˘fi‚·ÛË Ó· Î·Ï‡ÙÂÈ ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙË˜ ‰È·ÙÔ-

Ì‹˜ ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÒÛÙÂ ÔÈ Ù¿ÛÂÈ˜ Ó· Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÔÌ·ÏfiÙÂÚ· ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜. 

¶ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÏˆÚ›‰ˆÓ ÛÂ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ ‰ÚfiÌÔ Î·Ï‹˜ ·ÓÙÔ-
¯ ‹ ̃

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ı· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› Â› ÙÔ˘ ˘ÊÈÛÙ·Ì¤ÓÔ˘ Î·Ù·ÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÏˆÚ›‰·

ÔÏ‡ ÏÂÙÔ‡ ¿¯Ô˘˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ·. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÏˆÚ›‰·˜

·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ˘ ¿¯Ô˘˜ Ú¤ÂÈ, ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ÔÌ·ÏfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÌËÎÔÙÔÌ‹˜, Ó· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È ÙÔ

·Ó¿ÏÔÁÔ ¿¯Ô˜ ·fi ÙÔ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ·. ¶Ú¤ÂÈ ÙfiÙÂ Ó· ÏËÊıÂ› ˘fi„Ë Ë ·ÓÙÔ-

¯‹ ÙÔ˘ ·ÔÌ¤ÓÔÓÙÔ˜ ¿¯Ô˘˜. øÛÙfiÛÔ, Â›Ó·È Û¿ÓÈÔ ·˘Ù‹ Ë ·ÓÙÔ¯‹ Ó· Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜.

∆È˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ÏˆÚ›‰·˜ Ô˘ ı· ·Ó·-

Ï·ÛÙÂ›. ∞˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Î·Ù¿ Ì‹ÎÔ˜ ÌÂ ÙÚfi¯ÈÛÌ· ÛÙÔ fiÚÈÔ ÙË˜ ÏˆÚ›‰·˜ ÌÂ ÙËÓ ˘fiÏÔÈË

‰È·ÙÔÌ‹ Î·È ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÛÎ˘ÚÔ‰¤Ì·ÙÔ˜ ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ˘.

∞˘Ùfi ÙÔ ˘ÏÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙÂÚÔ ÁÈ· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ˙ˆÓÒÓ ÌÈÎÚÔ‡ Ï¿ÙÔ˘˜, ÌÈÎÚfiÙÂ-

ÚÔ˘ ÙˆÓ 2,5 Ì., ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ› Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ·Ú¿ ÌfiÓÔ ‰fiÓËÛË, ‰ÂÓ ‰È·‚ÚÒÓÂÙ·È

Ô‡ÙÂ ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È. °È· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· Ï¿ÙË Ë ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Â›Ó·È

ÂÊÈÎÙ‹ fiÌˆ˜ ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Ì‹ˆ˜ Â›Ó·È ÛÎÔÈÌfiÙÂÚË Ë ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘

Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜.    

(‚) ∂ÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ÏˆÚ›‰Â˜

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂˆÓ ·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·, ·˘Ùfi ÙÔ ˘ÏÈÎfi ÚÔÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Û˘¯Ó¿
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Î·È ÛÙ· Â˙Ô‰ÚfiÌÈ·. ŸÌˆ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ë ÛÙÚÒÛË ·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· Ó· ÌËÓ ¤Ú¯ÂÙ·È

ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÈ˜ ·Úfi‰ÈÂ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¤˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ·ÚÌfi˜ ·fi Ï¿ÎÂ˜

ÔÏ˘ÛÙËÚÂÓ›Ô˘ ‹ ·ÛÊ·ÏÙÈÎ‹ Ì·ÛÙ›¯Ë.

À¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ. ∞˘Ù¤˜ ¯·Ú¿ÛÛÔÓÙ·È

ÛÂ ¿ÓÈÛÂ˜ ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÎÈ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘

Ô‰ËÁÔ‡ fiÙ·Ó ÏËÛÈ¿˙ÂÈ ÛÂ Î¿ÔÈ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘fiÌÂÓË ‹ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÂÚÈÔ¯‹ (.¯. Û¯ÔÏÂ›Ô

‹ ‰È·ÛÙ·‡ÚˆÛË). ∞Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ‰‡ÛÎ·ÌÙË ‚¿ÛË ÙfiÙÂ ÙÔ

Ô‰ÈÎfi ÙÌ‹Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Û˘ÓÔÏÈÎ¿. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË, Ë ˘fi‚·ÛË

Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜ Î·È ÛÙÔ ˘fi„Ë ÙÌ‹Ì· Î·È ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¤˜ ˙ÒÓÂ˜, ÛÙËÓ ·Ú¯‹

Î·È ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘˜.

∏ Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ÙˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ÏˆÚ›‰Â˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏË. ∞Ó ÔÈ ÏˆÚ›-

‰Â˜ Á›ÓÔ˘Ó ·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ· Ë Û˘Ì‡ÎÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÊÔÚ¿ ·Ú¿ÏÏËÏË ÚÔ˜ ·˘Ù¤˜ Î·È

Ù· Ù˘ÔÔÈËÌ¤Ó· ˘ÏÈÎ¿ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÎÔ‹ Î·È ÊÚÂ˙¿ÚÈÛÌ· Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ÂÈ-

Ê·ÓÂÈ·Î‹˜ ÛÙÚÒÛË˜. ∆Ô ÎfiÛÙÔ˜ Î·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ¯Ú‹ÛË Û˘Ì-

‚·ÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ô‰ÔÔÈ›·˜ fiˆ˜ ‰È¿ÛÙÚˆÛË ÂÌÔÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ·‰Ú·ÓÒÓ, ÚËÙ›ÓÂ˜ ÂÓ „˘¯ÚÒ,

¿ÛÊ·ÏÙÔ ÎÏ. ªÈ· ·ÎfiÌË Ï‡ÛË Â›Ó·È Ë ÙÔÔı¤ÙËÛË ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÚÒÛÂˆÓ

(ÌÔÚÊ‹˜ Â¿ÏÂÈ„Ë˜) ÔÏ‡ ÏÂÙÔ‡ ¿¯Ô˘˜ (1-2 ÂÎ). ∏ Â›ÙÂ˘ÍË ÌÈ·˜ ÔÌ·Ï‹˜ ÌËÎÔÙÔÌ‹˜

ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ÛËÌ·Û›· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓÔ ıfiÚ˘‚Ô.      

3.3 ¶Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔÈ ÂÎÙfi˜ ·ÛÙÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ

3.3.1 ∫ÚÈÙ‹ÚÈ· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡

ŒÓ·˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ›:

‚ ÛÂ ÌÈ· ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓË ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÌÌ¤ÓË ˘Ô‰ÔÌ‹ (.¯. ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚÔÌÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹),

‚ ÛÙÔ ¤ÚÂÈÛÌ· ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓË˜ Ô‰Ô‡,

‚ ÛÂ Ó¤· ¯¿Ú·ÍË.

∏ Î·Ù·fiÓËÛ‹ ÙÔ˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙ· Ô¯‹Ì·Ù· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹,

ÛÙ· Ô¯‹Ì·Ù· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ Î·È Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙ· Ô‰‹Ï·Ù·. °È· Ù· Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·Ù·

Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ÔÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÁÈ· ÙË ‰È·ÛÙ·ÛÈÔÏfiÁËÛ‹ ÙÔ˘˜

Â›Ó·È ·) Ù· ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓ· Â›Â‰· Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘

Î·È ‚) Ë ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙˆÓ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌˆÓ ÔÈ Î·Ù·ÔÓ‹ÛÂÈ˜
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·fi ÙËÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙˆÓ Ô‰ËÏ¿ÙˆÓ Â›Ó·È ·ÌÂÏËÙ¤Â˜. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ÔÏ‡

ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜, ÛÙË Û˘ÛÙÔÏ‹

Í‹Ú·ÓÛË˜ ‹ ÛÙÔÓ ÂÚ˘ÛÌfi Î·È Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

˘‰Ú·˘ÏÈÎ¿ ÎÔÓÈ¿Ì·Ù·. ∏ ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ‰È·-

ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜. 

∆· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È:

‚ ∏ ÌË ‰È·ÎÔ‹ ÙˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ ÛÙÈ˜ ‰È·ÛÙ·˘ÚÒÛÂÈ˜. ∞ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÙÔÌ¤˜ ÌÂ ‰ÚfiÌÔ˘˜

ÌÂÁ¿ÏË˜ Î›ÓËÛË˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙˆÓ Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔ -

ÌÔ˘ ˘ÏÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂ ‚·Ê‹ ÙË˜ ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 3.3).

‚ ∏ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ÙÔ›Ô Î·È Ë ¿ÓÂÛË Î‡ÏÈÛË˜.
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ºˆÙ. 3.3. Dusseldorf. °ÂÚÌ·Ó›·. ¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·fi ·ÛÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹. ∫fiÎÎÈÓÔÈ Î˘‚fiÏÈıÔÈ ÁÈ· ÙË Û‹Ì·ÓÛË ÏˆÚ›‰·˜ Ô‰Ë -

Ï¿ÙÔ˘ ÛÂ Ï·ÎÔÛÙÚˆÌ¤ÓÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ. ∏ ÚÔ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÏˆÚ›‰·˜ ÛÙÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ· ÛËÌ·›ÓÂÙ·È ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ

ıÂÚÌÔÏ·ÛÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi. øÛÙfiÛÔ, ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈÙ˘¯‹˜ Ë Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ·Ô¯ÚÒ -

ÛÂˆÓ ÎfiÎÎÈÓÔ˘. ∏ Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÏˆÚ›‰ˆÓ Ô‰ËÏ¿ÙÔ˘, ÙÔ˘ Â˙Ô‰ÚÔÌ›Ô˘ Î·È ÙÔ˘ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜, ÛÙËÓ

ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹, ‰ÂÓ ·ÈÛıËÙÈÎ¿ ÂÈÛÙÈÎ‹.



¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ÙÔ›Ô Î·È ¿ÓÂÛË Â›Ó·È ‰‡Ô ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜

Ï‡ÛÂÈ˜. ∞fi ÙË ÌÈ·, ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ÙÔ›Ô ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ¯¿Ú·ÍË ˘ÔÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙË ÌÔÚ-

ÊÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ·Ó·ÁÏ‡ÊÔ˘ Î·È ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÎÔÓÙ¿ ÛÙË ÛÙ¿ıÌË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ Â‰¿ÊÔ˘˜. ªÈ·

Ù¤ÙÔÈ· ‰È·‰ÚÔÌ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡ÙÂ ¿ÓÂÙË Ô‡ÙÂ Û‡ÓÙÔÌË. ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÓÂÛË, Ë ÚÔÛ·ÚÌÔ-

Á‹ ÛÙÔ ÙÔ›Ô ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Úfi‚ÏËÌ·, ‰ÈfiÙÈ Ô Ô‰ËÏ¿ÙË˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ‰È·Û¯›-

˙ÂÈ fiÛÔ Á›ÓÂÙ·È ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ· ÌÈ· ‰È·‰ÚÔÌ‹. ∫¿ÓÂÈ Ô‰‹Ï·ÙÔ ÁÈ· Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹

Î·È Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ÙÔ›Ô. ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¿ÓÂÛË, Ô Ô‰ËÏ¿ÙË˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Â˘·›ÛıËÙÔ˜

¯Ú‹ÛÙË˜. ŒÚ¯ÂÙ·È ÛÂ ¿ÌÂÛË Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. §›Á· Â›Ó·È Ù· Ô‰‹Ï·Ù· ÌÂ ·Ó·Ú-

Ù‹ÛÂÈ˜. ™Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·, Ù· ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÚÚÔÊ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜

ÎÚ·‰·ÛÌÔ‡˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Â›Ó·È Ù· ÂÏ·ÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÙÚÔ-

¯ÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÏÂÙ¿.   

∏ ÂÍÔÌ¿Ï˘ÓÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÁÏ‡ÊÔ˘ ÌÂ ÌÈÎÚ¿ ÔÚ‡ÁÌ·Ù· Î·È ÂÈ¯ÒÌ·Ù· Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ Ô‰ËÏ·Ùfi-

‰ÚÔÌÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÎÔ˘Ú·ÛÙÈÎfi. °È· Î¿ıÂ ÙÔ›Ô, ÁÈ· Î¿ıÂ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ‰È·‰ÚÔ-

Ì‹˜, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ¯Ú˘Û‹ ÙÔÌ‹. ∞Ó‹ÎÂÈ ÛÙÔ ÌÂÏÂÙËÙ‹ ÙË˜ ¯¿Ú·ÍË˜ Ó· ÙËÓ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ ÌÂ

ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ·˘Ùfi Ô˘ ı· ‚Ï¤ÂÈ Î·È Ô˘ ı· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Ô Ô‰ËÏ¿ÙË˜. ªfiÓÔ ÌÂ ÌÈ· Û¯ÔÏ·-

ÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ ÙÔ›Ô˘, ‚‹Ì· ÚÔ˜ ‚‹Ì·, ı· Á›ÓÂÈ Ë ÛˆÛÙ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ÔÚÈ˙ÔÓÙÈÔ-

ÁÚ·Ê›·˜ Î·È ÙË˜ ÌËÎÔÙÔÌ‹˜.

∏ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ·Ó¿ÁÏ˘ÊÔ, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙÔÈÎÒÓ Î·È ÊÙËÓÒÓ ˘ÏÈ-

ÎÒÓ, Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÈÔ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Ï‡ÛÂÈ˜. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙË˜ ‰È·ÙÔÌ‹˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ·˘Ùfi ÙÔ

ı¤Ì· Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ÛËÌ·Û›·˜. ÀÂÚ‰È·ÛÙ·ÛÈÔÏÔÁËÌ¤ÓÂ˜ ‰È·ÙÔÌ¤˜ Ô‰ËÏ·Ùfi-

‰ÚÔÌˆÓ, ÌÂ ÚfiÛ¯ËÌ· ÙËÓ ¿ÓÂÛË, Ê·›ÓÔÓÙ·È ¿ÎÔÌ„Â˜, ·Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ ¤Ó· Ì¤ÛÔ

ÌÂÙ·Î›ÓËÛË˜ ÙfiÛÔ ÏÂÙfi Î·È Â˘¤ÏÈÎÙÔ fiÛÔ ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ.   

∆Ô ¯ÚÒÌ· Î·È Ë ˘Ê‹ ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹˜ ÛÙÚÒÛË˜ ·›˙Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏÔ

ÚfiÏÔ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∏ È‰·ÓÈÎ‹ Ï‡ÛË ı·

‹Ù·Ó Ô ¯ˆÌ¿ÙÈÓÔ˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ˘ÏÈÎ¿ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ ·ÎfiÌË Î·È

Ì¤ÙÚÈˆÓ Â‰·ÊÒÓ Ô˘ Ù· Î·ıÈÛÙÔ‡Ó Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· Ô‰‹Ï·ÙÔ. ™Â ‰¿ÛË ‹ ÛÂ ·ÁÚÔÙÈÎ¤˜

ÂÚÈÔ¯¤˜, fiÔ˘ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÂ¯ÙÂ› ÙÔ Ô‰‹Ï·ÙÔ (˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰¿ÛË

ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË Ô˘ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘˜ Ë ¯Ú‹ÛË Ô‰ËÏ¿ÙÔ˘ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È), Â›Ó·È

·Ô‰ÂÎÙfi ÔÈ Ô‰ËÏ¿ÙÂ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘˜ ¯ˆÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜. OÈ Ó¤Â˜

¯·Ú¿ÍÂÈ˜ ÛÂ Â˘·›ÛıËÙÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È.

™ÙÔ˘˜ ¯ˆÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÔÓÙ·È ÓÂÚ¿ Ô˘ ÏÈÌÓ¿˙Ô˘Ó, fiÌˆ˜

‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÔÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ÙÔ ¯ÂÈÌÒÓ· Î¿ÓÔ˘Ó Ô‰‹Ï·ÙÔ ÛÂ ÔÚÂÈÓ¤˜ ‹
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ËÌÈÔÚÂÈÓ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÁÈ· ¿ıÏËÛË. °È’ ·˘ÙÔ‡˜, Ù· ÓÂÚ¿ Â›Ó·È ÌÈ·

Â˘¯¿ÚÈÛÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›· (mountain bike, vélo tout terrain). 

∏  Ú fi Û Ê ̆  Û Ë

H ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹˜ ÛÙÚÒÛË˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔÓ Ô‰ËÏ¿ÙË Î·È

ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜. ø˜ ÚÔ˜ ·˘Ùfi ÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ, Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë ·ÔÌ¿-

ÎÚ˘ÓÛË ÙË˜ ÛÙ¿ıÌË˜ ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ¤‰·ÊÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÔÌ¿Ï˘ÓÛË ÙË˜ ¯¿Ú·ÍË˜ Â›Ó·È ÌÈ·

ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Ï‡ÛË, È‰›ˆ˜ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Â›¯ˆÌ· Î·È Û˘Ì‚Â› ¤Ó·˜ Ô‰ËÏ¿ÙË˜ Ó·

ÂÎÙÚ·Â› Î·È Ó· ¤ÛÂÈ. ∫·Ù¿ ÙÈ˜ ÙÒÛÂÈ˜, ÂÊfiÛÔÓ ÙÔ ÛÒÌ· Û˘ÚıÂ› ¿Óˆ ÛÙÔ Ô‰fiÛÙÚˆ-

Ì·, ·Ó Ë Ì·ÎÚÔÙÚ·¯‡ÙËÙ· ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿Ï· ÌÂÁ¤ıË, Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ˜ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ó· ÚÔÎÏËıÂ›

ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜. øÛÙfiÛÔ, Ë Ì·ÎÚÔÙÚ·¯‡ÙËÙ· ·ÔÙÂÏÂ› ÂÁÁ‡ËÛË ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÚfiÙËÙ·˜.

¶Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÂ› Ë ¯Ú˘Û‹ ÙÔÌ‹. ∆·  ÔÚÒ‰Ë Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· Î·Ï‹

Ï‡ÛË ‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È ·ÓÙÈÔÏÈÛıËÚ¿ Î·È ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÎÙ›Ó·ÍË ÙˆÓ ÓÂÚÒÓ ÙË˜ ‚ÚÔ¯‹˜. ŸÌˆ˜

ÛÂ ·˘Ù¿, Ë ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î‡ÏÈÛË˜ ‰ÂÓ ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙË ‚¿ÛË. ∞·ÈÙÂ›Ù·È Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚÔÂÙÔÈ-

Ì·Û›· ÙË˜ ÛÎ¿ÊË˜ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÙÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ¤‰Ú·-

ÛË˜, Î¿ÙÈ Ô˘ ı· ÌÂ›ˆÓÂ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘. 

∏ ÛÎ¿ÊË ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÂ ÂÍÔÌ¿Ï˘ÓÛË Î·È Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. ∞Ó Ë Ê¤ÚÔ˘-

Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Â›Ó·È Î·ÙÒÙÂÚË ÙË˜ ÂÈÙÚÂfiÌÂÓË˜ ÙfiÙÂ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È

ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÛÙÚÒÛË. ∞Ó ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ Â›Ó·È Î·Ïfi ÙfiÙÂ ·ÚÎÂ› Ë ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘. ™Ù· ÔÏ‡

Î·Ï¿ Â‰¿ÊË Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‚¿ÛË˜ Â›Ó·È ÂÚÈÙÙ‹. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È ÛÙ·ıÂÚÔ-

Ô›ËÛË Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È Î·Ù’ Â˘ıÂ›·Ó Ë ÛÙÚÒÛË Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.  

3.3.2 ∂ÈÊ¿ÓÂÈ· Î‡ÏÈÛË˜. ∫ÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹˜ ˘ÏÈÎÒÓ 

°È· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÌÂ Ù· ÔÔ›· ı· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› Ë ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î‹ ÛÙÚÒÛË ı·

Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ fiˆ˜: 

ñ ∏ ÔÙÈÎ‹ Î·È ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ·fi Ù· ÁÂÈÙÔÓÈÎ¿ ¤ÚÁ·

˘Ô‰ÔÌ‹˜ (ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 3.4). ∏ Úfi‚ÏÂ„Ë ÏÂ˘ÚÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜, Ô˘

‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ‰È¿ÛÙÚˆÛË˜ ·ÛÊ¿ÏÙÔ˘, Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ

ÔÏ‡ ıÂÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘. ∞Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó

Ù¤ÙÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË˜ ÁÈ· ÙË ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÚÂÈÛÌ¿ÙˆÓ, ‰›ÓÂÙ·È ÛÙÈ̃

‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÈÊ·ÓÂÈ·Î¤˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ Ï¿ÙÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈÌÔ˘.  

ñ ∏ ÔÌ·ÏfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜. 

ñ ∏ Â˘ÎÔÏ›· ‚·Ê‹˜ Î·È ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ ÔÚÈ˙fiÓÙÈ·˜ Û‹Ì·ÓÛË˜. 
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ñ ∏ ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ ÊıÔÚÒÓ. OÈ ÊıÔÚ¤˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ Î‡ÏÈÛË˜

Â›Ó·È:

·) OÈ ÚËÁÌ·ÙÒÛÂÈ˜. ¶ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ Í‹Ú·ÓÛË˜ ÙˆÓ ‚¿ÛÂ -

ˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎ¿ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿.

‚) ∏ ·ÔÛ‡ÓıÂÛË ÙË˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜. ¶ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÛÂ ‚¿ÛÂÈ˜, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ˘‰Ú·˘ÏÈÎ¿ Û˘Ó -

‰ÂÙÈÎ¿, fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ˆ˜ ÛÙÚÒÛÂÈ˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.

3.3.3 ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘fi‚·ÛË

3.3.3.1 ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÂ Ó¤· ¯¿Ú·ÍË

™ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÂ Ó¤· ¯¿Ú·ÍË, ÙÔ ÚÒÙÔ ‚‹Ì· Â›Ó·È Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË

ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜. O ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÏ‡ÊÔ˘ ı· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔÓ

·ÚÎÂ› ÌÈ· ·Ï‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ‹ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ë ÂÎfiÓËÛË

ÁÂˆÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜.

™ÙÔ˘˜ ÂfiÌÂÓÔ˘˜ ‰‡Ô ¶›Ó·ÎÂ˜ 3.1 Î·È 3.2 ‰›ÓÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Ê¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ·) Ë ÂÊÈÎÙfiÙËÙ· Î·È ÔÈ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ Î·È ‚)

ÙÔ ··Ú·›ÙËÙÔ ¿¯Ô˜ ˘fi‚·ÛË˜.
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ºˆÙ. 3.4. Bremen. °ÂÚÌ·Ó›·. ¶Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˜ ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ ÂÈÛÙÚˆÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ˘˜ Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜. O Ô‰ËÏ·Ùfi -

‰ÚÔÌÔ˜ ÔÚÈÔıÂÙÂ›Ù·È ÌÂ ‰‡Ô ÏˆÚ›‰Â˜, Ï¿ÙÔ˘˜ ÂÚ›Ô˘ 0,5 Ì., Ô˘ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜ ·fi ¤ÙÚ·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë Ï·ÎfiÛÙÚˆÛË ÙÔ˘ Â˙Ô‰ÚÔÌ›Ô˘ Î·È ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÙÔ ÎÚ¿ÛÂ -

‰Ô. ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Ô‰fiÛÙÚˆÌ· Ô˘ Â›Ó·È ÌÈ·˜ ÌfiÓÔ ÏˆÚ›‰·˜ ·fi ¿ÛÊ·ÏÙÔ, ÔÚÈÔıÂÙÂ›Ù·È Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÙÔ˘

ÏÂ˘Ú¤˜, ÛÙË ı¤ÛË ÙˆÓ ÚÂ›ıÚˆÓ, ·fi ÙÚÂÈ˜ ÛÂÈÚ¤˜ ÎfiÎÎÈÓˆÓ Î˘‚fiÏÈıˆÓ. ∏ ˘fiÏÔÈË ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘

‰È·Ù›ıÂÙ·È ÛÙÔ ÙÚ·Ì Î·È ÛÙË ÓËÛ›‰· fiÔ˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È Ë ÛÙ¿ÛË.  
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¶›Ó·Î·˜ 3.2. ¶¿¯Ô˜ ˘fi‚·ÛË˜ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙË Ê¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ (CETUR, LCPC,

1986, ÛÂÏ. 12)

º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·: 0

CBR<3

º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·: 1 

3<CBR<6

º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·: 2

6<CBR<10

º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·: 3

10<CBR<20

º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·: 4

CBR>20

∂‰¿ÊË ¤ÓÙÔÓ· ·Ú·ÌÔÚÊÔ‡ÌÂÓ·,

Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi

ÔÏÏ¿ ÏÂÙfiÎÎÔÎ·, Â›Ó·È ·ÚÁÈÏÈ-

Î¿, ÎÔÚÂÛÌ¤Ó· Î·È ÌÂ ¯·ÌËÏ‹

ÍËÚ‹ ˘ÎÓfiÙËÙ·. ¢ÂÓ Û˘Ì˘ÎÓÒ-

ÓÔÓÙ·È.

∂‰¿ÊË ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·

ÛÂ ÓÂÚfi.

∂‰¿ÊË Ô˘ ‰ÂÓ ·Ú·ÌÔÚÊÒÓÔ-

ÓÙ·È Â‡ÎÔÏ·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯Ô˘Ó

˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ·‰Ú·ÓÒÓ

ÌÂ ÔÏÏ¿ ÏÂÙfiÎÔÎÎ· Î·È Ì¤ÛË

ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÓÂÚfi.

∂‰¿ÊË ÂÏ¿¯ÈÛÙ· Â˘·›ÛıËÙ· ÛÙÔ

ÓÂÚfi.

∂‰¿ÊË ·Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· Î·Ù·-

ÛÎÂ˘‹ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘

™ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· 2 Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹

Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘

ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ˘ÏÈÎfi

ÙË˜ ‚¿ÛË˜ Û˘Ì˘ÎÓÒÓÂÙ·È

Â‡ÎÔÏ·

ªÔÚÂ› Ó· ˘ÏÔÔÈËıÂ› Î¿ıÂ

Ù‡Ô˜ ‚¿ÛË˜

ªÔÚÔ‡Ó Ó· ·›ÍÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÏÔ

‚¿ÛË˜

º¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ·

ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ

ÂÚ›Ô‰Ô ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ 

0

1

2

3

4

ªË ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓË

˘fi‚·ÛË

¶¿¯Ô˜ >40 ÂÎ

¶¿¯Ô˜ >20 ÂÎ.

¢ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ˘fi‚·ÛË ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ÛÎfiÈÌË

Ë ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜

∞·ÈÙÂ›Ù·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÎÒÓ ¯·Ú·-

ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ

™Ù·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓË

˘fi‚·ÛË

¶¿¯Ô˜ >20 ÂÎ.

¶¿¯Ô˜ >20 ÂÎ.

∆ÔÔı¤ÙËÛË ÁÂˆ¸Ê¿ÛÌ·ÙÔ˜

Î·È ÚfiÛıÂÙÔ ¿¯Ô˜ ÛÙË

‚¿ÛË

+10 ÂÎ.

+5 ÂÎ.

¶›Ó·Î·˜ 3.1. ∫Ï›Ì·ÎÂ˜ Ê¤ÚÔ˘Û·˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ (CETUR, LCPC, 1986, ÛÂÏ. 11)

3.3.3.2 ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÂ ¤ÚÂÈÛÌ· ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÂ ¤ÚÂÈÛÌ· ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘ ‰ÚfiÌÔ˘, ÙÔ

Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È fiÙÈ, ÙfiÛÔ ÔÚÈ˙ÔÓÙÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ÌËÎÔÙÔÌÈÎ¿, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿-



Ï· ÂÚÈıÒÚÈ· ÂÈÏÔÁÒÓ ÁÈ· ÙË ¯¿Ú·ÍË ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘. ∆Ô ¤ÚÂÈÛÌ· Â›ÙÂ ·ÔÙÂ-

ÏÂ›Ù·È ·fi ÙÔ Â› ÙfiÔ˘ ¤‰·ÊÔ˜ Â›ÙÂ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ÌÂ ÊÂÚÙ¿ ˘ÏÈÎ¿. ™ÙËÓ ÚÒÙË

ÂÚ›ÙˆÛË ÈÛ¯‡Ô˘Ó fiÛ· ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ·Ú¿ÁÚ·ÊÔ. ªÔÚÂ› Ó·

Á›ÓÂÈ Ë ˘fiıÂÛË fiÙÈ ÙÔ ¤‰·ÊÔ˜ ¤¯ÂÈ Ê¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÈ¤‰Ô˘ 2 (‰Â›ÙÂ ¶›Ó·Î· 3.1).

™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÂÚ›ÙˆÛË, ·Ó ÙÔ ¤ÚÂÈÛÌ· Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ, ¤¯ÂÈ Â·ÚÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹

·ÎfiÌË Î·È ÁÈ· ÙË ÛÙ¿ıÌÂ˘ÛË ÊÔÚÙËÁÒÓ. ∆Ô ¤ÚÂÈÛÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ˆ˜ ‚¿ÛË

Î·È ÙfiÙÂ ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› ÌfiÓÔ ÌÈ· ·ÛÊ·ÏÙÈÎ‹ Â¿ÏÂÈ„Ë ‹ ¤Ó· ÏÂÙfi ·ÛÊ·ÏÙfiÌÈÁÌ·. ∞Ó ‰ÂÓ

·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ˆ˜ Â·ÚÎ¤˜, ı· Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÂ› ‚¿ÛË ÌÂ ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ ÙÔ ¤ÚÂÈÛÌ· ¤¯ÂÈ

Ê¤ÚÔ˘Û· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· 3. 

3.3.3.3 ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ¿Óˆ ÛÂ ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÌÌ¤ÓË ˘Ô‰ÔÌ‹
(Ô‰ÈÎ‹ ‹ ÛÈ‰ËÚÔ‰ÚÔÌÈÎ‹)

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ¿Óˆ ÛÂ ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÌÌ¤ÓË ˘Ô‰ÔÌ‹,

ÙÔ ·ÏÈfi Ô‰fiÛÙÚˆÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› ˆ˜ ¤‰·ÊÔ˜ ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜. ∆· ‚‹Ì·-

Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Â›Ó·È Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ:

(·) ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÔ˘ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜

- ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ Ì¤Ûˆ ÁÂˆÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜.

- ¶ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ¯¿Ú·ÍË˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÛÙ· ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓ· ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·-

ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.

(‚) ∫·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ‚¿ÛË˜

- µÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÂ Û˘Ì‡ÎÓˆÛË, ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÎÏ.

- ∞ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÈÔ ¯ÔÓ‰ÚfiÎÔÎÎˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ.

- ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÌËÎÔÙÔÌ‹˜ Î·Ù¿ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È ÌÈ· Î·Ï‹ Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ

ÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙ· ¯ÒÚÔ.

ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ‚¿ÛË˜, ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi,

·˘Ù‹ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î·Ù·ÎfiÚ˘ÊË ˘Ô¯ÒÚËÛË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 50 ÂÎ. ÙÔ˘

¯ÈÏ. ‹ 100 ÂÎ. ÙÔ˘ ¯ÈÏ. ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. °È· ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÎÔÏÔ˘-

ıËıÔ‡Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ fiˆ˜:

ñ ∞ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÎÔÎÎÔÌÂÙÚÈÎ‹˜ Û‡ÓıÂÛË˜ (ÌÂ ÚÔÛı‹ÎË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜,

¯ÔÓÙÚfiÎÔÎÎˆÓ ‹ ÏÂÙfiÎÔÎÎˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ). ∆Ô ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ Â›Ó·È Ó· ÚÔÎ‡„ÂÈ ÌÂÙ¿ ÙË
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Û˘Ì‡ÎÓˆÛË ¤Ó· ˘ÏÈÎfi ÛÙ·ıÂÚfi, Û˘ÓÂÎÙÈÎfi Î·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜.

ñ ∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÌÂ ¿Û‚ÂÛÙÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍÔ˘‰ÂÙ¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÏÂÙfiÎÔÎÎˆÓ ·ÚÁÈÏÈÎÒÓ ÛÙÔÈ -

¯Â›ˆÓ Î·È ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ ÓÂÚfi.

ñ ∂ÂÍÂÚÁ·Û›· ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ˘„ËÏ‹˜ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘

·ÏÈÔ‡ Ô‰ÔÛÙÚÒÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ÏÂÙ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.

∞Ó Á›ÓÂÈ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË ÛÙÔ ·ÏÈfi Ô‰fiÛÙÚˆÌ·, ·˘Ù‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÂÚÓ¿ Ù· fiÚÈ· ÙË˜

‰È·ÙÔÌ‹˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ Î·Ù¿ 0,5 Ì. ·fi Î¿ıÂ ÏÂ˘Ú¿ Î·È Ó· ·ÊÔÚ¿ ÛÂ ‚¿ıÔ˜

ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 35 ÂÎ. 

3.3.4 ™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‚¿ÛË

3.3.4.1 ÃÚ‹ÛË ˘ÏÈÎÒÓ ÌË ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓˆÓ ‹ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi
ÌË ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi

∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ·ÓÙÔ¯‹ ÙË˜ ‚¿ÛË˜ ÛÙÈ˜ Î·Ù·-

ÔÓ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Ù· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙË˜ ÛÙÚÒÛË˜ Î‡ÏÈÛË˜.

∏ Ì¤ÁÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙˆÓ ·‰Ú·ÓÒÓ Â›Ó·È 20 ¯ÈÏ. XÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÔÈ Î·ÙËÁÔ-

Ú›Â˜ 0/20, 0/14, 0/10. °È· ÙË ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÏÂÙfiÎÔÎÎˆÓ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜

ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ ÓÂÚfi ··ÈÙÂ›Ù·È Ë Ù‹ÚËÛË ÂÓfi˜ ÔÚ›Ô˘ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ Î·ı·ÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜.

∆Ô fiÚÈÔ ·˘Ùfi Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÙÔ˘ πÛÔ‰˘Ó¿ÌÔ˘ ÕÌÌÔ˘ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È

ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ 35 ÁÈ· 10% ÏÂÙfiÎÔÎÎ·. 

∏ ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ·‰Ú·ÓÒÓ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙÈ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜ Los Angeles Î·È ÌÈÎÚÔ

– Deval ÌÂ ·ÚÔ˘Û›· ÓÂÚÔ‡. ∏ ÙÈÌ‹ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È < 50 Î·È ·fi ÙË

‰Â‡ÙÂÚË < 45. ∞Ó ‰ÂÓ ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ù· ·‰Ú·Ó‹ Ó· ÛÙ·ıÂ-

ÚÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi.  

3.3.4.2 ÃÚ‹ÛË ˘ÏÈÎÒÓ ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi

∏ Û˘ÛÙÔÏ‹ Í‹Ú·ÓÛË˜, Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÙË˜ ‚¿ÛË˜

Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘ ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎ¿ Û˘Ó‰ÂÙÈÎ¿, ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÚˆÁÌÒÓ

Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î‡ÏÈÛË˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÏ¿ÙÔ˘. ∆· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÓÙ‹-

ÚËÛË˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó. ¶¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi fiÙÈ ‰›ÓÂÙ·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ¯Ú‹ÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ ÙË˜

ÂÚÈÔ¯‹˜. ª¤Ûˆ ·˘Ù‹˜, ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Ë ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ Î·È ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È Ë Û˘ÌÂÚÈ-

ÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜. 
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‚ ∞ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ÛÙÈ˜ 180 Ì¤ÚÂ˜ (ÂÚ›ÙˆÛË

¯Ú‹ÛË˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ ·ÚÁ‹˜ ‹ÍË˜): > 0,4 MPa, 

‚ ∞ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ÂÊÂÏÎ˘ÛÌfi ÛÂ 90 Ì¤ÚÂ˜ (ÂÚ›ÙˆÛË ¯Ú‹ -

ÛË˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÒÓ Ù·¯Â›·˜ ‹ÍË˜): > 0,5 ªPa. 

‚ ∞ÓÙÔ¯‹ ÙˆÓ ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ ÛÂ ıÏ›„Ë ÛÂ 180 ‹ 90 Ì¤ÚÂ˜: > 5MPa.

¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÁÔÙ·Í›Ô˘, ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔ-

ÌˆÓ, Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ, ÙÔ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ

Â›Ó·È Ë Â˘ÎÔÏ›· Û˘Ì‡ÎÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘˜. ªÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¤ÚÁÔ˘ Á›ÓÂÙ·È ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÈÎ¿ Î·È

ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ‰È·¯ˆÚÈÛÌÒÓ Î·Ù¿ ÌÂÁ¤ıË, Â›Ó·È ÛÎfiÈÌÔ Ó· ÚÔÙÈÌÒÓÙ·È Ù· ·‰Ú·Ó‹

ÌÈÎÚ‹˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘.        

3.3.5 ∆‡ÔÈ ‰ÔÌ‹˜ Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌˆÓ 

OÈ ÂfiÌÂÓÔÈ Ù‡ÔÈ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜

¤‰Ú·ÛË˜: Ì¤ÙÚÈ·, Î·Ï‹, ˘„ËÏ‹. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Â›Ó·È ·Ó·-

ÁÎ·›· Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÌfiÓÔ ÙË˜ ÛÙÚÒÛË˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜. ™ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÛÙ‹ÏË, Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹

ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ˘ÏÈÎ¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈÏÂÁÂ› ÂÈ‰ÈÎ¿ ÁÈ· Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘˜. ™ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÛÙ‹ÏË,

¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ Ô‰ÔÔÈ›·˜ Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ

(¶›Ó·ÎÂ˜ 3.3, 3.4 Î·È 3.5).

∏ ÛÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ·fi:

ñ ∞ÛÊ·ÏÙfiÌÈÁÌ· 0/6 ‹ 0/4, ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ Ì¤ÁÈÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ·‰Ú·ÓÒÓ 6 ¯ÈÏ. ‹  4 ¯ÈÏ. ·ÓÙ› -

ÛÙÔÈ¯· 

ñ ∞ÛÊ·ÏÙÈÎ‹ Â¿ÏÂÈ„Ë

ñ ÕÛÊ·ÏÙÔ

ñ ∞ÛÊ·ÏÙfiÌÈÁÌ· ÂÓ „˘¯ÚÒ

™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Â‰¿ÊÔ˘˜ ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ Ë Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ‚¿ÛË˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›-

ÙËÙË (¶›Ó·Î·˜ 3.4). ∫·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÌÈ· ÛÙÚÒÛË˜ Î‡ÏÈÛË˜, ¿¯Ô˘˜ 5 ÂÎ., ·fi

·ÛÊ·ÏÙfiÌÈÁÌ·. ªÂ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÚÒÛË ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È Î·È ÔÈ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙË˜

ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ¤‰Ú·ÛË˜. º˘ÛÈÎ¿, ÚÈÓ ·fi ÙË ‰È¿ÛÙÚˆÛË ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÙÔÌ›ÁÌ·ÙÔ˜ ı· ¯ÚÂÈ·-

ÛÙÂ› Ë ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÈ·˜ Û˘ÁÎÔÏÏËÙÈÎ‹˜ Â¿ÏÂÈ„Ë˜. 
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¢ÔÌ¤˜ ÃÚ‹ÛË ˘ÏÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÃÚ‹ÛË ˘ÏÈÎÒÓ Ô‰ÔÔÈ›·˜

ÁÈ· Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘˜

∞ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜

2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 25 ÂÎ. 2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 20 ÂÎ.

ÌÂ ÌË ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ·‰Ú·Ó‹ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· 

ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û‡ÓıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ 

(ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË) 

µ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜

2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 20 ÂÎ. 2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 15 ÂÎ. 

ÌÂ ˘ÏÈÎfi ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎ¿ ·‰Ú·Ó‹

ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ‹ ¿ÌÌÔ

¶›Ó·Î·˜ 3.3. ¶ÂÚ›ÙˆÛË Â‰¿ÊÔ˘˜ Ì¤ÙÚÈ·˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ (Î·ÙËÁÔÚ›·˜ 2) (CETUR, LCPC, 1986, ÛÂÏ. 18)

° ªÔÓ·‰ÈÎ‹ ÛÙÚÒÛË 

·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·        

ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ˘ ¿¯Ô˘˜ 12 ÂÎ.    

¢ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ ·fi Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜

2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 15 ÂÎ. 

·fi ˘ÏÈÎfi ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ 

ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi 

∂ÈÏ¤ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ ÛÙÚÒÛË˜ Î‡ÏÈÛË˜ ˆ˜ ˘ÏÈÎfi ÙÔ˘˜ Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜, Ô˘

ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÛÙÚÒÛË ¿ÌÌÔ˘, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÂ˜ ·ÓÔÌÔÈÔÌÔÚÊ›Â˜ ÛÙËÓ

·ÓÙÔ¯‹ ÙÔ˘ Â‰¿ÊÔ˘˜ ¤‰Ú·ÛË˜. 

™Â ¶·Ú¿ÚÙËÌ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È·ÛÙ·ÛÈÔÏfiÁËÛË ‰ÚfiÌˆÓ ÁÈ· ÙÔ Ô‰‹-

Ï·ÙÔ Î·È ‰›ÓÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚ· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ‰ÔÌ‹˜.
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1. 5 ÂÎ. ·ÛÊ·ÏÙÔÌ›ÁÌ·ÙÔ˜ 1. ™ÙÚÒÛË Î˘‚fiÏÈıˆÓ

2. ™ÙÚÒÛË ·ÁÎ‡ÚˆÛË˜ 2. ™ÙÚÒÛË ¤‰Ú·ÛË˜

ÛÙË ÛÙÚÒÛË ¤‰Ú·ÛË˜ 

¶›Ó·Î·˜ 3.5. ¶ÂÚ›ÙˆÛË Â‰¿ÊÔ˘˜ ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ (Î·ÙËÁÔÚ›·˜ 4) (CETUR, LCPC, 1986,

ÛÂÏ. 20)

¶›Ó·Î·˜ 3.4. ¶ÂÚ›ÙˆÛË Â‰¿ÊÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·ÓÙÔ¯‹˜ (Î·ÙËÁÔÚ›·˜ 3) (CETUR, LCPC, 1986, ÛÂÏ. 19)

¢ÔÌ¤˜ ÃÚ‹ÛË ˘ÏÈÎÒÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÃÚ‹ÛË ˘ÏÈÎÒÓ Ô‰ÔÔÈ›·˜

ÁÈ· Ô‰ËÏ·Ùfi‰ÚÔÌÔ˘˜

∞ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜

2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 20 ÂÎ. 2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 15 ÂÎ.

ÌÂ ÌË ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ ˘ÏÈÎfi ÌÂ ·‰Ú·Ó‹ ÂÌÏÔ˘ÙÈÛÌ¤Ó· 

ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Û‡ÓıÂÛ‹ ÙÔ˘˜ 

(ÌË¯·ÓÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚÔÔ›ËÛË) 

µ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜

2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 15 ÂÎ. 2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 15 ÂÎ. 

ÌÂ ˘ÏÈÎfi ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎ¿ ·‰Ú·Ó‹

ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi ‹ ¿ÌÌÔ

° ªÔÓ·‰ÈÎ‹ ÛÙÚÒÛË 

·fi ÛÎ˘Úfi‰ÂÌ·        

ÙÛÈÌ¤ÓÙÔ˘ ¿¯Ô˘˜ 10 ÂÎ.    

¢ 1. ™ÙÚÒÛË Î‡ÏÈÛË˜ ·fi Î˘‚fiÏÈıÔ˘˜

2. µ¿ÛË ¿¯Ô˘˜ 12 ÂÎ. 

·fi ˘ÏÈÎfi ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËÌ¤ÓÔ 

ÌÂ ˘‰Ú·˘ÏÈÎfi Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi 




